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Novembro  

5    
6 Corta-mato de Torres Vedras Torres Vedras  

12    
13    

19 Torneio de Abertura C. Branco  

20    
26    

27 Corta-mato Cidade da Amora Amora  

 
Campeonatos de Portugal de Corta-mato Longo (Sub-18, 

Sub-20, Absoluto e Veteranos) (inclui estafeta mista) 
Amora  

30 Corrida dos Restauradores  Fundão  

Dezembro  
1    
3    
4    
8 Grande Prémio de Atletismo da Conceição / Zé Espanhol Covilhã  

10 Campeonato Distrital de Provas Combinadas+P.Extra C. Branco  

11 Campeonato Distrital de Provas Combinadas+P.Extra C. Branco  

 Campeonatos da Europa de Corta-Mato Torino (ITA)  
17 7ª Corrida São Silvestre de Idanha a Nova Idanha a Nova  
18    

23 Corrida São Silvestre dos Madeiros Castelo Branco  

24    

25 NATAL   

30 Corrida Noturna  Cortes do Meio  

31    

 Janeiro 

 1   

 7 Campeonato Distrital de Sub 16, Sub 18 e Sub 20 C. Branco 

  Campeonatos Nacionais de Trail Ultra: Vouga Trail Sever do Vouga 
 8 Corrida dos Reis Póvoa RM/Caféde 
 14 Encontro Abaixo Zero Viseu 
 15 Corrida S. Silvestre  Covilhã 
 

 
Campeonato Nacional de Marcha em Estrada - 35km e 

Veteranos 20km 

 

 21e22  Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas de Sub-18,  
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Sub-20, Sub-23, Absolutos em Pista Coberta 
 22 Corta-Mato Distrital Cortes do Meio 
  Cross Samuel Barata Cortes do Meio 
  Campeonatos do Mediterrâneo (Sub-23) em Pista Coberta  
 

28e29 
Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Coberta - 

apuramento 
Braga e Pombal 

 29 1ª Meia Maratona do Foral Idanha-a- 
Nova/A.S.Margarida 

 Fevereiro 

 4e5 Campeonatos Nacionais de Sub-18 em Pista Coberta  
 5 Taça dos Clubes Campeões Europeus de Corta-mato Castellón (ESP) 
 11e12 Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Coberta - final  
 18 Km Jovem + Salto em Altura + Provas Extra C. Branco 
  Campeonato do Mundo de Corta-mato Bathurst (AUS) 
 18e19 Campeonatos de Portugal em Pista Coberta  
 21 CARNAVAL   

  24 Campeonatos Nacionais de Trail Ultra Endurance: Trail 
Conímbriga  

Condeixa-a-Nova 

 
25 

Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos Sub20, 
Sub23 e Absolutos  

Vagos 

 25e26 Campeonatos Nacionais de Sub-20 em Pista Coberta Pombal 
  Campeonatos Nacionais Pista Coberta – Veteranos  Braga 
  Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos Sub18 Vagos 
 26 Cross Internacional das Amendoeiras Açoiteias 
 Março 

 2a5 Campeonatos da Europa em Pista Coberta Istanbul (TUR) 
 4 Triatlo Técnico Distrital  C. Branco 
  Torneio Nacional de Lançamentos Longos – Veteranos Leiria 
 

4a5 
Torneio Ibérico de Provas Combinadas Sub-18 em Pista 

Coberta 
Pombal 

 Campeonatos Nacionais de Esperanças em Pista Coberta Pombal 
 5 14º Grande Prémio de Atletismo da Vila do Teixoso Teixoso 
 10e 11  Campeonato Nacional de Corta-Mato do Desporto Escolar Vale de Cambra 
110ª 12 Campeonato do Mundo de Pista Coberta - VIRTUS Istanbul  
 11 Atleta Completo Distrital  C. Branco 
 12 Atleta Completo Distrital C. Branco 
 

11e12 
Taça da Europa de Lançamentos Leiria (POR) 

 Campeonatos Nacionais Universitários em Pista Coberta  
 12 Campeonatos Nacionais de Marcha em estrada - 20km, Sub-

20 (10km), Sub-18 (10km (M) e 5km (F)) e Veteranos 
Buarcos 

 14 Mega Sprinter Distrital Covilhã 
 15 a17 Campeonato do Mundo Pista Coberta SURDOS Torun (POL) 
 

18 
Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Curto e 

Universitários 
 

  Triatlo Técnico - Final Nacional  
 19 Grande Prémio de Atletismo Cidade de Castelo Branco   C. Branco 
  Campeonato Nacional de Pentatlo Pista Coberta – Veteranos  Pombal 
 20 INICIO DA ZONA VERDE  
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 22 Apuramento de Iniciados e Juvenis - D.E. C. Branco 
 25 Grande Prémio do Pinhal Sertã 
  Campeonatos de Portugal 10000m e Troféu Ibérico (TBC)  
 26a1 Campeonato do Mundo de Veteranos em Pista Coberta Torun (POL) 

 Abril 
 1 Campeonatos Nacionais de Trail: Trail de Santa Luzia   

 2 Grande Prémio de Cerejeira em Flor  Donas - Fundão 
  Taça de Portugal de Corrida em Montanha – Jornada 1  
 8 Corrida dos Fosseis Penha Garcia 
 9 PÁSCOA  

 14 FIM DA ZONA VERDE  

 15 Km Jovem Nacional  
 16 5º Grande Prémio da Cortiçada Proença-a-Nova 

 21e22 Mega Sprinter - Fase Nacional Beja 
 22 Taça de Portugal de Marcha Atlética  
 23 Taça de Portugal de Corrida em Montanha – Jornada 2  

  Campeonato Nacional de Maratona – Veteranos  Aveiro 
 25 IX Meia Maratona Castelo Branco-Alcains C.Branco-Alcains 
  Pentatlo de Lançamento de Veteranos   
 29 e30 Atleta Completo Nacional  
 29 Rampa Sra. Da Graça Idanha-a-Nova 
 30 Campeonatos Nacionais de Corrida em Montanha Viseu 
 Maio 

 1 Corrida 1º de Maio Covilhã 
 6 Grande Prémio de Rio Maior em Marcha Atlética Rio Maior 
 6e7 Campeonatos Nacionais Universitários  
 7 Campeonatos de Meia Maratona - VIRTUS Tondela 
 13 Olímpico Jovem Distrital  C. Branco 
   Proposta CM Meeting Vítor Tavares  
 14 Olímpico Jovem Distrital  C. Branco 
 20 Proposta CM Meeting  
 20e21 Olímpico Jovem - Final Nacional Lagoa 
  Campeonatos da Europa de Equipas em Marcha Atlética  
 24 Apuramento de Infantis A e B -  D.E. C. Branco 
 27e28 Campeonatos Nacionais de Clubes - Apuramento  
 23 a28 Jogos das Ilhas Corcega 
 28 Grande Prémio de Atletismo Dr. José Vasco Mendes de Matos Alpedrinha 
  Campeonatos Nacionais de Meia Maratona – Veteranos Douro Vinhateiro 
 Junho 

 3 Gold Gala Fernanda Ribeiro Maia  
  Campeonato Nacional de Pentatlo Ar Livre - Veteranos    
  Taça da Europa de 10000m  
 4 Grande Prémio de Atletismo Pedrogão S. Pedro Pedrogão S. Pedro 

 3e4 Campeonato Nacional de Provas Combinadas Sub-18, Sub-
20, Sub-23 e Absolutos 

 

 4 a10 Global Games França 
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 6 Encontro Ibérico - Estafetas Sub18, Sub20 e Sub23 Huelva 
 7  Grande Prémio de Atletismo GD Mata Covilhã 
 10 Campeonatos Distrital de Sub 14 e Sub 18 C. Branco 
  Proposta CM Meeting Lisboa Lisboa 
D  DNA Sub 20 clubes  
 11 Campeonatos do Mundo de Corrida de Montanha e Trail R. Suiça  
 17 Meeting de Braga Braga 
 17e18 Campeonatos Nacionais de Sub-18  
 18 Grande Prémio Serra da Estrela Bouça 
 23 a25 Campeonato da Europa de Equipas – I Divisão  
 24 Campeonatos Distrital de Sub 16 e Sub 20 C. Branco 

 24 Encontro Internacional de Lançamentos Sub 20 e Sub 23  
 24 e25 Meeting de Mannheim  
 25 a7 Campeonatos da Europa Sindrome de Down  
 25 Campeonatos Distrital de Sub 16 e Sub 20 C. Branco 

  Taça de Portugal de Corrida em Montanha – Jornada 3  

 Julho 

 1e2 Campeonatos Nacionais de Esperanças  
 2 Taça de Portugal de Corrida em Montanha – Montemuro Vertical Run  
  Campeonatos Nacionais de Veteranos  
6 6 a9 Campeonatos da Europa Montanha e Trail  
 8 Campeonato Distrital de Absolutos C. Branco 
  Grande Prémio de Atletismo do Tortosendo Tortosendo 
  4º Meeting da Maia Maia 
 8 a17 Campeonatos do Mundo WPA  
 9 Campeonato Distrital de Absolutos C. Branco 
 13 a16 Campeonatos da Europa Sub 23  
  Meeting do Cluve  
 15 a16 Campeonatos Nacionais de Sub20  
 16 Corrida do Maranho Sertã 
 19 Torneio Ibérico Sub18  
 22e23 Campeonatos Nacionais de Clubes - 1ª e 2ª Divisão  
 Campeonatos Nacionais de Clubes - 3ª Divisão  
 23a29 Festival Olímpico da Juventude Europeia Maribor (SLO) 
 29e30 Campeonatos de Portugal  
 30   
 Agosto 
 5   
 6   
 7 a 10 Campeonatos da Europa de Sub 20 Jerusalém  
 12   
 13   
 19 a27 Campeonatos do Mundo Budapeste 
 21 a27 Campeonato da Europa Sub20 e Seniores  
 26   
 27   
 Setembro 
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 2   
 3   
 9 Meeting ANAV  
 10   
 16e17 Final - Taça de Portugal de Corrida em Montanha–Jornada 5  
  DNA Sub20 Clubes  
 21 a1 Campeonato da Europa de Veteranos  
 23   
 24 2º Grande Prémio de Atletismo da Erada Erada 
 30 a 1 Campeonato do Mundo de Estrada  
 Outubro 

 1 Corrida dos Pessegueiros  Orjais 
  Campeonatos Nacionais de Estrada  

 7   
8 8   
 13   
 14   
 15 10ª Corrida Comendador Joaquim Morão C. Branco 
 21   
 22   

 28   
 29   
  Provas Distritais Estrada  
  Provas Distritais Pista  
  Provas Nacionais ou zonais em representação da Associação  
  Provas do Desporto Escolar Distrital  
  Provas Organizadas por outras Associações  
  Concentrações / Formações / Estágios   

 


