
IX Grande Prémio de Atletismo da Ass. Do Bairro do Cansado

Associação de Atletismo de Castelo Branco
Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Março de 2009

Castelo Branco

Jornada de: 0960004

Benjamins (Fem)

1ª Délia Campos ATB     1  2 6     00Ben-A
2ª Laura Pires ARCBV     1  3 0     98BEN-B
3ª Bárbara Gama ABC     1  3 7     00Ben-A
4ª Sara Salvado GCAD     1  4 3     01Ben-A
5ª Catarina Ramos GCAD     1  4 4     00Ben-A
6ª Carolina Ferreira ARCBV     1  4 5     98BEN-B
7ª Sara Gonçalves GCAD     1  4 6     99BEN-B
8ª Maria Gonçalves GCAD     1  4 7     99BEN-B
9ª Patricia Lima ATB     1  5 0     00Ben-A

10ª Inês Almeida Santos ABC     1  5 2     01Ben-A
11ª Andreia Veríssimo ABC     1  5 3     99BEN-B
12ª Bárbara Conceição ABC     1  5 4     00Ben-A
13ª Marta Mota ABC     2  0 2     00Ben-A
14ª Luísa Mota ABC     2  0 4     00Ben-A
15ª Maria Filipe ABC     2  2 1     99BEN-B

Benjamins (Masc)

1º Jerónimo Marques ABC     1  2 7     00Ben-A
2º Alexandre Venâncio ATB     1  2 8     98BEN-B
3º Tiago Fonseca GCAD     1  3 0     99BEN-B
4º Rafael Reis GDACB     1  3 1     98BEN-B
5º Miguel Franganito ARCBV     1  3 3     98BEN-B
6º João Francisco Águas ABC     1  3 8     99BEN-B
7º Miguel Domingos ABC     1  5 0     99BEN-B
8º Inês Gama ABC     1  5 9     00Ben-A
9º Gonçalo Neves ABC     2  0 0     00Ben-A

10º Ruben Rodrigues ABC     2  1 8     03Ben-A
11º Gonçalo Ventura ABC     2  1 9     99BEN-B

Infantis (Fem)

1ª Mariana Ferreira GDACB     6  4 0     96 INF
2ª Beatriz Ferreira ARCBV     7  0 4     97 INF
3ª Mariana Martins ATB     7  2 6     96 INF
4ª Margarida Cavaca GCAD     7  3 6     96 INF
5ª Andreia Santos CFC-CB     7  5 0     97 INF
6ª Mafalda Gomes CFC-CB     7  5 3     97 INF
7ª Joana Castanheira GDACB     7  5 7     96 INF
8ª Madalena Castanheira GDACB     7  5 8     96 INF
9ª Cristiana Lima ATB     8  3 4     97 INF

10ª Ana Valente ATB     8  5 0     97 INF
11ª Kelly Quaresma CFC-CB     9  2 2     97 INF
12ª Alexandrina Barata GDACB     9  3 4     96 INF
13ª Lina Esteves GDACB    1 0  2 0     97 INF

Infantis (Masc)

1º Miguel Duarte GDACB     6  2 8     97 INF
2º Diogo Duarte GDACB     6  4 2     96 INF
3º Francisco Baltar ATB     6  4 8     97 INF
4º Joel Martins ATB     6  5 1     96 INF
5º João Moradias ARCBV     6  5 7     97 INF
6º João Pereira GCAD     7  0 0     96 INF
7º Paulo Chiquita CFC-CB     7  1 3     97 INF
8º Rúben Martins GDRCEC     7  2 1     97 INF
9º Eduardo Teodoro CFC-CB     7  3 0     97 INF

10º Fernando Gama ATB     8  3 2     97 INF

Iniciados (Fem)

1ª Carolina Pinto CFC-CB     7  1 0     95 INI
2ª Cátia Esteves GDACB     7  2 3     94 INI
3ª Carolina Pombo GDRCEC     7  2 8     95 INI
4ª Margarida Pinto CFC-CB     7  3 8     95 INI
5ª Marta Matos ABC     7  5 6     95 INI
6ª Mafalda Santos GDRCEC     8  3 4     95 INI
7ª Daniela Santos CFC-CB     8  4 8     95 INI

Iniciados (Masc)

1º André R. Ricardo GDACB     6  0 0     94 INI
2º Carlos Moreira ATB     6  0 1     95 INI
3º Simão Barata GDRCEC     6  3 3     95 INI
4º Rúben Farias ARCBV     6  3 7     95 INI
5º Manuel Moreira ATB     6  4 0     95 INI
6º Pedro Pereira ATB     7  0 1     95 INI
7º Marco Farinha ATB     7  0 3     95 INI
8º João Reis GDACB     7  0 6     94 INI
9º Pedro Morgado CFC-CB     7  0 8     95 INI

Juvenis (Fem)

1ª Ana Lucas CFC-CB    1 5  2 1     93JUV
2ª Ana Afonso ABC    1 5  5 2     92JUV
3ª Carla Parreira ABC    1 6  0 8     93JUV
4ª Carolina Pontifice GDACB    1 6  1 0     92JUV

Juvenis (Masc)

1º Samuel Barata GDACB    1 2  1 0     93JUV
2º João Rodrigues GDRCEC    1 2  1 2     92JUV
3º Rafael Ramos GDACB    1 2  1 7     93JUV
4º Rui Pereira ABC    1 2  2 7     92JUV
5º João Pedro Duarte CFC-CB    1 3  1 8     93JUV
6º Marco Correia ABC    1 3  3 5     92JUV
7º Milton Fabião GCAD    1 4  0 6     93JUV
8º João Daniel Mateus ABC    1 4  2 8     92JUV
9º Luís Figueiredo CDP-CB    1 4  3 8     92JUV

10º José Cunha ARCBV    1 5  0 8     93JUV

Seniores (Fem)

Juniores
1ª Liliana Martins GCAD90JUN
2ª Telma Tavares ABC90JUN
3ª Patricia Neves GDACB91JUN

Seniores
1ª Lídia Pereira GDR    2 5  4 7     67VET
2ª Sílvia Alves ABC82SEN
3ª Ana Branco ABC89SEN
4ª Lisdália Nunes CVTX50VET
5ª Mónica Branco ABC85SEN
6ª Eugénia Lopes ABM50VET
7ª Marisa Branco ABC87SEN

Seniores (Masc)
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Seniores (Masc)

Juniores
1º Bruno Sousa GDRCEC90JUN
2º Ângelo Nunes ABC90JUN
3º Miguel D. Silva GDACB91JUN
4º Tiago Gonçalves GCAD91JUN
5º Carlos Farinha GDRCEC90JUN
6º Bruno Simões GDRCEC90JUN
7º Diogo Henriques ABM90JUN
8º Miguel Belo ABC90JUN
9º Luís Ascensão ABM90JUN

Seniores
1º Alberto Almeida cpvv    2 7  0 7     66SEN
2º Marco Marques ADERCUS    2 8  2 4     75SEN
3º Fernando Matos ABC    2 9  1 6     66SEN
4º Filipe Alves ABC    3 0  5 3     76SEN
5º Pedro Fernandes GS-RC    3 1  0 4     83SEN
6º Paulo Gonçalves IND6075SEN
7º Humberto Alves ABC78SEN
8º Martim Nunes ABC76SEN
9º Paulo Silva GDACB74SEN

10º Pedro Rainho GCAD89SEN
11º José Oliveira GCAD89SEN
12º Mário Cabeças GDACB75SEN
13º Amarão Teixeira GDACB88SEN
14º Moisés Henriques GDACB84SEN
15º Cândido Henriques GDACB86SEN
16º Manuel Pina CDCP80SEN
17º Cristiano Ginjas ABC80SEN
18º Jorge Vaz ABM79SEN
19º Jorge Viegas GDRCEC85SEN
20º Carlos Cardoso ABM79SEN
21º João Pedro Correia CFC-CB80SEN
22º Tiago Ribeiro CDP-CB75SEN
23º Sérgio Soares GCAD81SEN
24º Ricardo Figueiredo CDP-CB75SEN
25º Ricardo Martins ABC89SEN

Veteranos I
1º Jorge Rodrigues GCAD72VET
2º Daniel Anastácio GCAD70VET
3º Cesário Simões CDRQ69VET
4º José Justo CDP-CB60VET

Veteranos II
1º Paulo Pereira cpvv60VET
2º José Tojal cpvv66VET
3º Alberto Mendes CDRQ64VET
4º António Rodrigues CDRQ65VET
5º Francisco Casteleiro GCAD57VET
6º Elísio Martins CDP-CB60VET
7º Henrique Ramalho CDP-CB60VET

Veteranos III
1º Mário Silva GD3SP50VET
2º José Fernandes GCAD55VET
3º João Marques CDRQ53VET
4º Eduardo Pinto CDRQ56VET
5º Luís Moreira GCAD59VET
6º Acácio Monsanto GCAD56VET
7º José Lopes GDACB63VET
8º Caciano Gouveia ABM50VET
9º António Figueiredo CVTX50VET

10º José Garcia CDRQ53VET

Seniores (Masc)

11º Francisco Madeira GCAD61VET
12º João Capinha ABC60VET
13º Francisco Farias GCAD58VET
14º Raúl Fradigue IND6065VET
15º Jorge Silvestre ABM50VET
16º João Proença ABM50VET
17º Manuel Ribeiro CDRQ52VET
18º Jaime Seco CVTX50VET
19º Francisco Silva CDP-CB50VET
20º João Barata CVC50VET
21º João Real CVTX50VET
22º José Luís Henriques GDACB59VET
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Clube Participantes
Participações

F M T
PORTUGAL PORTUGAL

CDP-CB Clube Desp. Dos Pereiros 77
IND60 Individual 22
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 11
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

GD3SP Grupo Desp. "3 Santos Populares" 11
GDR Grupo Desp. "Os Ribeirinhos" 11
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADERCU Ass. Desp. Cult. Rec. da Serena 11
cpvv Casa do Povo de Valongo do Vouga 33
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

ABC Ass. do Bairro do Cansado 341915
ABM Amigos do Bairro Municipal, Grupo 

Desportivo
871

ARCBV Ass. Rec. Cult. Bairro do Valongo 743
ATB Ass. Terras do Barro 1385
CFC-CB Carvalhense Futebol Clube 1257
CVC Clube de Veteranos da Covilhã 11
CVTX Clube de Veteranos do Teixoso 431
GCAD Grupo de Convivio e Amizade nas Donas 21156
GDACB Grupo Desp. Animação Cult. da Bouça 23158
GDRCE Grupo Desp. Rec. Cult. Estrela de Cortes 972
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

CDCP Centro Desp. Cult. E Solid. Social do Pinheiro 11
CDRQ Centro Desp. Rec. Quintela 77

156
107

49
Totais

Escalões
Participações

F M T

1349Benjamins - B

1376Benjamins-A

231013Infantis

1697Iniciados

14104Juvenis

1293Juniores

29254Seniores

36333Veteranos

156
107

49
Totais
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