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Jornada de: quinta-feira, 16 de Marco de 2017

Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Final Distrital MEGA SPRINTER
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha

1760005

Mega Sprinter
Final
19 Luis Gama 06 Ben-B
2° Afonso Marujo 06 Ben-B
¢ Diogo Salavessa 06 Ben-B
4° Tiago Diogo 06 Ben-B
5 Dinis Nunes 06 Ben-B
6° Afonso Lourinho 06 Ben-B
7° Afonso Barata 06 Ben-B
8 Jodo Mourinho 06 Ben-B
Mega Sprinter
Final
12 Lara Antunes 06 Ben-B
22 Madalena Fernandes 06 Ben-B
32 Matilde Vaz 06 Ben-B
42 Beatriz Dias 06 Ben-B
52 Margarida Matos 06 Ben-B
62 Joana Monteiro 06 Ben-B
72 Leonor Andriaca 06 Ben-B
82 Eduarda Mendes 06 Ben-B
Mega Sprinter
Final
12 Tiago Sousa 04 Inf
2° Tiago Dias 04 Inf
3¢ Francisco Venancio 04 Inf
4° Guilherme Vaz 04 Inf
5° Luis Marques 04 Inf
6° Manuel Morais 04 Inf
7° Leonardo Vaz 04 Inf
8° Rafel Peixoto 04 Inf
Mega Sprinter
Final
12 Joana Sequeira 05 Inf
22 Maria Trindade 04 Inf
32 Margarida Saraiva 04 Inf
42 | eticia Pires 05 Inf
52 Margarida Centeio 04 Inf
62 Mariana Gregdrio 05 Inf

72 Margarida Folgado 04 Inf

Mega Sprinter
Final
12 Rodrigo Henriques 02 Ini
2° Hugo Costa 02 Ini
3¢ Thor Goncalves 02 Ini
42 Guilherme Berrincha 03 Ini
5° Bento Morais 02 Ini
62 Claudio Esteves 03 Ini

7° Guilherme Martins 02 Ini

AELN
ESAL
AENA
ESAL
AEPC
AEAP
AEPN
AETX

AENA
ESAL
AEPC
AEPN
AEF

AEPC
ESAL
AEAP

AES
AES
AELN
EBSG
AEVR
EBJR
EBSG
ESCM

ESAL
AEAP
AELN
AES
AENA
EBT
AEIN

AES
AES
AEAP
EBT
EBT
AENA
ESAL

(Masc)

5,6
58
6,3
7,1
7,3
7.5
7.9
8,1

(Fem)

5,9
62
6,5
6,7
6.9
7.5
8,0
8.3

(Masc)

55
58
6,1
6.4
6.6
6,9
7.2
75

(Fem)

59
62
62
6,3
6,4
6,6
8,0

(Masc)

5,0
52
55
5,7
6,1
6,3
6.6

Mega Sprinter

Final
82 Carlos Ventura

Mega Sprinter

Final

12 Inés Pires

22 Margarida Rito

32 Bruna Borronha

42 Irene Silva

52 Catarina Gomes

62 Sofia Jerénimo

72 Catarina Martins

82 Mariana Isento

Mega Sprinter

Final

12 Rodrigo Barradas
22 Paulo Soares

32 Joaquim Sequeira
42 [ eonardo Melo

5° Jodo Pinto

62 José Reis

7° Rodrigo Correia
8¢ Paulo Rodrigues

Mega Sprinter

Final

12 Julia Degardin

22 Beatriz Rebelo

32 Luana Criséstomo
42 Adriana Albino

52 Vénia Castro

62 Marilia Farias

72 Maria Valerio

82 Priscila Lemos

02 Ini

02 Ini
02 Ini
02 Ini
03 Ini
02 Ini
083 Ini
083 Ini
02 Ini

00 Juv
00 Juv
01 Juv
01 Juv
00 Juv
99 Juv
00 Juv
00 Juv

01 Juv
99 Juv
00 Juv
01 Juv
00 Juv
00 Juv
00 Juv
01 Juv

Mega Kilometro

Final

12 Dinis Serrano
2° Tiago Pastor
32 Jodo Fernandes
42 Guilherme Fradique
5 Francisco Martins
6° Eduardo Goncalves
7° Diogo Moreira
82 Miguel Galeano
9° Leandro Domingues
10° Dinis Teodoro
112 Lucas Saraiva
122 Cristiano Barata
13° Rafael Antunes

06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
07 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B

AEPN

ESAL
EBSG
AENA
ESFHP
ESQP
EBT
AEPN
AELN

ESAL
ESFHP
AENA
AENA
ESQP
AEF
ESAL
EBJR

ESQP
ESAL
ESFHP
AEF
ESFHP
EBSA
AEF
ESAL

ESAL
AEPC
AEVVR
AENA
AETX
EBSG
AEF
EBSA
EBS
EBSVB
AELN
EBPER
VS

(Masc)

6.9

(Fem)

58
6.0
62
64
6,6
6.8
7,0
7.3

(Masc)

5,1
53
55
57
59
6,1
6,3
6,5

(Fem)

59
62
6.4
6.6
6.8
7,1
7.3
7.5

(Masc)

A AN A RDNOOWWWWWWWW

25,6
29,1
294
433
44,1
487
490
56,7
589
04,7
12,1
175
222
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Jornada de: quinta-feira, 16 de Marco de 2017

Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Final Distrital MEGA SPRINTER
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha

1760005

Mega Kilometro

Final

14° Tiago Santos

15° Henrique Ramalho
16° Dinis Paulo

17° Ricardo Aires

18° Miguel Afonso

06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B

Mega Kilometro

Final

12 Francisca Sa
22 Mariana Marques
3?2 Laura Dias
42 Mariana Carvalho
52 Inés Goncalves
62 Carolina Freitas
72 Ariana Silva
82 Margarida Domingos
92 Beatriz Santos
102 Matilde Antunes
112 Mariana Reis
122 Mariana Silva
132 Ana Pereira
142 Inés Marques
152 Carolina Carmo
162 Joana Silva
172 Maria Martins
182 Beatriz Branco
192 Beatriz Ladeira

06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B
06 Ben-B

Mega Kilometro

Final

19 Tomas Vicente
2° Bruno Ponte
32 Cristiano Torrado
4° Francisco Rodrigues
52 Guilherme Mendes
6° Guilherme Prata
7° Rodrigo Esteves
8° Tomas Silva
9° Tomas Governo
10° Francisco Matias
112 André Ribeiro
12° Duarte Domingos
132 Martim Mendes
14° Francisco Santos
15° Rodrigo Canhoto
16° Jodo Rebelo
172 Hugo Oliveira
182 Francisco Santos
192 Antdnio Bernardo
20° Rodrigo Fernandes
21° Simdo Goncalves
22° Goncalo Garcia

04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
05 Inf
04 Inf
05 Inf
04 Inf
05 Inf
05 Inf
05 Inf
04 Inf
04 Inf
05 Inf
04 Inf
05 Inf

AEPACB
EBT
AEAP
AEVR
AEPAA

AEPC
ESAL
AES
AEPACB
EBSA
EBSG
AETX
AEVR
VS
AEAP
EBSVB
AEPN
AEPACB
EBT
AEPAA
AELN
AEVVR
EBPER
EBS

AEVVR
ESFHP
AEAP
AEPACB
EBT
EBSA
EBJR
AENA
AEPN
AES
AEPC
AEVR
AELN
ESCM
ESAL
EBPER
AERS
VS
ESQP
EBSVB
EBS
AEPAA

(Masc)

4
4
4
4
4

239
257
292
30,5
324

(Fem)

OAANRNANAAANARDNRNANAANARNNRN

5
5
5
6

50,1
075
16,1
223
227
24,1
81,9
323
328
392
442
449
494
515
054
12,1
44,1
34,0
06,0

(Masc)

W W WwWwoWwowowwowowowowwowwowwwwwww

12,0
14,8
222
26,0
273
278
281
29,1
333
334
336
33,7
338
342
355
359
377
39,0
422
50,1
523
53,0

Mega Kilometro

Final

12 Lara Geirinhas
22 Inés Silva
32 Maria Carreira
42 Maria Ribas
52 Leonor Gomes
62 Carolina Sousa
72 Inés Vicente
82 Beatriz Catarino
92 Matilde Silva
102 Diana Martins
112 Catarina Calado
122 Diana Reis
132 Beatriz Ferro
142 Ana Robalo
152 Marta Barata
162 Mariana Rodriques
172 Lara Teoténio
182 Verdnica Goncalves
192 Sofia Morais

05 Inf
04 Inf
05 Inf
04 Inf
04 Inf
05 Inf
04 Inf
05 Inf
05 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
05 Inf
05 Inf
04 Inf
04 Inf
04 Inf
05 Inf
05 Inf

Mega Kilometro

Final

12 Frederico Mendes
2° Alexandre Lopes
3¢ Miguel Marcal
42 Bernardo Baltazar
5¢ Henrique Marrocano
6° Tomas Catarino
7° Jodo Carrola
82 Ricardo André
9° Filipe Valezim
102 Guilherme Mendonca
112 Jorge Dias
12° Miguel Correia
132 Sergio Cavaca
14° Jodo Bernardo
152 Dinis Vida
162 Anténio Ramos
172 Goncalo Proenca
18° Fernando Mendes
19° Gabriel Ribeiro
20° Ruben Macedo

02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
03 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini

Mega Kilometro

Final

12 Daniela Silva
22 [aura Catarino
32 Margarida Sé
42 Adriana Marques
52 Paula Coelho
62 Claudia Barata
72 Diana Déria
82 Neuza Rocha
9?2 Eva Silva

102 Ema Mendes

02 Ini
03 Ini
02 Ini
02 Ini
02 Ini
03 Ini
03 Ini
02 Ini
03 Ini
03 Ini

AENA
AEAP
AEPC
ESFHP
AELN
EBSG
AEF
AEVR
EBSVB
AEPN
AES
EBT
ESAL
AERS
EBSA
VS
EBS
AEVVR
AETX

EBSG
AES
AEVR
AEF
ESQP
AEAP
ESFHP
AERS
EBPER
AENA
AEPAA
AETX
EBSA
EBT
ESAL
VS
AELN
AEVVR
EBS
EBSVB

ESAL
AEPN
ESFHP
AENA
AEVR
AELN
EBS
EBPER
VS
AEVVR

(Fem)

3585
3 44,1
3471
3504
3585
596
01,6
021
025
14,1
188
19,3
205
362
56,3
079
098
125
133

@W
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(Masc)

56,5
01,9
038
09,5
134
151
159
16,8
17,7
188
218
258
308
339
377
39,6
452
53,1
558
08,0

A WWWWWWWWwWwowowowowowowowowowhh

(Fem)

3232
3386
3435
3479
3520
4059
4227
4 257
5329
5525
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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

i
= C B Comunicado de Resultados
= Final Distrital MEGA SPRINTER
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: quinta-feira, 16 de Marco de 2017 1760005
Mega Kilometro (Fem) Mega Voo (Masc)
Final Final
112 Matilde Teodoro 02 Ini EBSVB 6 008 1¢ Jodo Baltazar 02 Ini AENA 1,45
2° Diogo Freire 03 Ini AEAP 1,43
3¢ Francisco Beato 02 Ini ESAL 1,40
Mega Kilometro (Masc) 4° Guilherme Martins 02 Ini ESAL 1,35
59 Henrique Barreto 02 Ini AEVVR 1,30
Final 62 Pedro Opinéo 02 Ini EBSG 1,25
12 Joel Sardinha 01 Juv AERS 2498
2° Rafael Barata 00 Juv ESFHP 2513
32 Diogo Salvado 01 Juv ESQP 2519 Mega Voo (Masc)
4° Tiago Fonseca 99 Juv AEF 2522
5¢ Diogo Lopes 00 Juv AES 2545 Final
6° Ricardo Opini&o 99 Juv ESCM 2596 12 Guilherme Pais 04 Inf ESCM 1,35
7° Goncalo Sousa 01 Juv AENA 3003 2° Paulo Nunes 04 Inf EBJR 1,35
8° Tiago Silva 01 Juv AEAP 3008 32 Leonardo Vaz 04 Inf EBSG 1,20
9° Ricardo Valente 00 Juv AEPN 3101 42 Jodo Carrilho 04 Inf ESAL 1,20
10° Edgar Marques 00 Juv EBSA 3118 5 Francisco Pedroso 04 Inf AENA 1,20
112 Leandro Ernesto 01 Juv AETX 3138 62 Guilherme Matos 05 Inf AERS 1,05
12° Tiago Carrondo 01 Juv ESAL 3159
13° Duarte Antunes 01 Juv EBSG 3179
14® Eduardo Mendes 00 Juv AEVR 321,11 Mega Voo (Fem)
152 José Rodriques 00 Juv AEPAA 3233
16° Henrique Canas 01 Juv EBPER 3303 Final
17° José Sequeifa 01 Juv EPAQL 3 36,3 12 Ana Brito 04 Inf ESCM 1,25
18° Henrique Lopes 00 Juv AEVVR 3452 22 Guiomar De Sousa 04 Inf EBSG 1,20
19° Leandro Nunes 01 Juv AELN 4183 32 Jnés Neves 04 Inf AEAP 1,15
42 Soraia Cardoso 05 Inf AEVVR 1,15
; 52 Joana Lourenco 05 Inf ESAL 1,15
Mega Kilometro (Fem) 6° Catarina Ferrao 04 Inf AENA 1,15
Final
12 Laura Taborda 99 Juv ESCM 3014 Mega Voo (Masc)
22 Carla Dias 99 Juv AEPN 3312
32 Catarina Silva 00 Juv AES 3512 Final
4% Nicole Gomes 00 Juv EsAL 4063 12 Siméo Pereira 00 Juv ESQP 1,90
52 Daniela Santos 01 Juv AENA 4135 2¢ \Manuel Rolo 01 Juv AENA 1,65
62 Liliana Gomes 01 Juv AEPAA 4 257 3° Rui Brito 00 Juv EBSG 1,60
72 Oleksandra Zasinets 99 Juv AERS 4 35,1 4° Gongalo Santos 01 Juv AEVVR 1,40
82 Noémia Fonseca 01 Juv ESQP 4 36,9 5° Eliano Garcia 01 Juv AEAP 1,30
92 Rita Quintas 99 Juv EBSA 4 38,1 52 Tiago Carrondo 01 Juv ESAL 1,30
Mega Voo (Fem) Mega Lancamento (Masc)
Final Final
12 Oleksandra Zasinets 99 Juv AERS 1,30 1¢ Daniel Gamas 01 Juv ESCM 11,63
22 Carina Marques 00 Juv ESCM 1,25 22 Jodo Jorge 99 Juv ESAL 10,88
3 Jodo Barata 99 Juv AEPAA 10,69
42 Rui Brito 00 Juv EBSG 10,30
Mega Voo (Fem) 5¢ Manuel Rolo 01 Juv AENA 10,24
. 6° Paulo Rodrigues 00 Juv EBJR 10,11
Final 7° Rui Brito 01 Juv AEPN 10,11
12 Inés Pires 02 Ini ESAL 1,45 82 Alexandre Saraiva 01 Juv ESQP 9,38
22 Inés Marques 03 Ini ESCM 1,25 9° Miguel Sebastido 99 Juv ESFHP 9,26
10° Denis Pop 99 Juv AEVVR 8,83
112 Pedro Pires 00 Juv AERS 8,79
Mega Voo (Masc) 12° Pedro Ferreira 00 Juv EBT 8,38
132 Brandon Silva 01 Juv AEAP 7,41
Final 14° José Oliveira 01 Juv EBPER 6,80
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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

i
= C B Comunicado de Resultados
= Final Distrital MEGA SPRINTER
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: quinta-feira, 16 de Marco de 2017 1760005
Mega Lancamento (Fem) Mega Lancamento (Fem)
Final Final
12 Maria Inés 01 Juv AENA 9,21 12 Ana Esteves 02 Ini EBSG 9,62
22 Beatriz Cruz 99 Juv ESAL 7,88 22 Carolina Sousa 03 Ini ESQP 9,10
32 Vinia Castro 00 Juv ESFHP 7,62 32 Soraia Conceicdo 02 Ini EBPER 9,05
42 Georgina Padure 01 Juv AEVVR 6,27 42 Irene Silva 03 Ini ESFHP 8,08
52 Dina Ribeiro 01 Juv ESQP 6,18 52 Raquel Marques 02 Ini ESAL 7,77
62 Jessica Antunes 99 Juv EBS 6,07 62 Carolina Gil 02 Ini AETX 7,76
72 Eduarda Correia 01 Juv ESCM 5,70 72 Diana Mateus 02 Ini AEVR 7,71
82 Adriana Brito 01 Juv EBPER 4,75 8?2 Joana Madeira 02 Ini ESCM 7,04
92 Constanca Dias 03 Ini AEVVR 6,99
102 Joana Nunes 03 Ini EBS 6,52
Mega Lancamento (Masc)
Final Mega Salto (Fem)
12 Guilherme Vaz 04 Inf EBSG 9,92
22 David Afonso 04 Inf ESCM 9,47 Final
3¢ Simao Barata 04 Inf EBT 9,28 12 Beatriz Rebelo 99 Juv ESAL 4,93
4° Ruben Esteves 04 Inf AEVVR 8,55 22 [ uana Criséstomo 00 Juv ESFHP 4,61
5° André Lucas 04 Inf AENA 8,49 32 Bruna Riscado 00 Juv EBSA 4,60
6° Rodrigo Azevedo 04 Inf ESAL 7,60 42 Cristiana Sim&o 01 Juv AEPAA 4,27
7° Diogo Martires 05 Inf AEAP 7,43 52 Ariana Patricio 01 Juv AEVR 4,25
82 Duarte Amorim 04 Inf EBPER 7,08 62 Maria Casteleira 01 Juv EBPER 4,15
92 Jodo Gongalves 04 Inf ESFHP 6,72 72 Maria Valerio 00 Juv AEF 4,07
102 Rodrigo Afonso 04 Inf ESQP 5,30 82 llka Pinto 01 Juv VS 4,05
92 Juliana Amado 00 Juv AENA 3,93
102 Inés Reis 99 Juv ESCM 3,90
Mega Lancamento (Fem) 112 Rita Condesso 01 Juv EsaP 3,86
122 Ana Pereira 99 Juv AERS 3,50
Final
12 Adriana Torres 05 Inf AEAP 8,06
22 Rita Lucas 04 Inf ESCM 6,94 Mega Salto (Fem)
32 Leonor Amaral 04 Inf ESAL 6,55
42 Laura Alves 04 Inf AENA 6,44 Final
52 Fabiana Gaspar 04 Inf EBPER 5,96 12 Inés Pires 02 Ini ESAL 5,01
62 Mariana Fernandes 05 Inf AEVVR 5,09 22 Inés Marques 03 Ini ESCM 4,58
72 Carina Barbosa 05 Inf AERS 4,87 3?2 Eduarda Dias 03 Ini AES 4,39
82 Madalena Fortuna 04 Inf EBSG 4,51 42 Beatriz Lopes 03 Ini AENA 4,26
52 Paula Matos 02 Ini AEAP 4,19
62 Mariana Fernandes 02 Ini AEF 4,08
Mega Lancamento (Masc) 72 Carolina Sousa 03 Ini ESaQpP 4,03
82 Marcia Martins 02 Ini AETX 4,01
Final 92 Sofia Goncalves 02 Ini EBPER 4,00
12 José Joaquim 02 Ini AEPAA 10,86 10* Margarida Rito 02 Ini EBSG 3,98
2° Diogo Freire 03 Ini AEAP 10,54 1% Rita Mendes 03 Ini AEVR 3,97
3° Pedro Pereira 02 Ini EBSG 10,26 122 Leonor Aratjo 03 Ini AEVVR 5,91
4° Afonso Fernandes 03 Ini AEF 9,85 13% Ana Antunes 02 Ini AEPAA 387
5° Bruno Robalo 03 Ini AEIN 9,63 14% Laura Dinis 03 Ini AEPN 3,81
6° Jodo Pires 02 Ini AEVVR 9,56 152 Cétia Coelho 02 Ini EBSA 3,62
7° Guilherme Campos 02 Ini ESAL 9,38 16 Ema Sar'7tos 02 /"’: EBS 3,50
8 Porfirio Rosendo 02 Ini AENA 9.3 172 Inés Freire 02 Ini ESFHP 3,40
9° Diogo Cruz 03 Ini ESCM 9,28 182 Gisela Anselmo 02 Ini AEPACB 3,10
10° Jodo Lopes 02 Ini EBT 9,26 192 Marisa Bento 03 Ini EBT 3,06
112 lvan Gomes 02 Ini AETX 9,16 202 Beatriz Vicente 02 Ini AERS 3,00
12° Tomas Serra 02 Ini EBS 8,85 212 Catia Coelho 02 Ini VS 1,80
13? Jodo Dias 02 Ini AEVR 8,39
14° Antdnio Ratado 03 Ini ESQP 8,35
15¢ Dinis Fonseca 02 Ini EBPER 8,25 Mega Salto (Fem)
162 Diogo Braz 02 Ini ESFHP 4,83
Final
12 Raquel Vieira 06 Ben-B ESAL 3,60
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